
 

Unterbrechen unkontrollierte essentielle Tresore Ihre 
alltäglichen Aktivitäten? 

Über die EveresT 

Die Studie EVEREST ist eine klinische Studie, welche die Sicherheit und 
Wirksamkeit eines Prüfmedikaments für Menschen mit einem essentiellen Tremor 

(ET) überprüft. Diese Studie untersucht die möglichen Auswirkungen, die da 
Prüfmedikament auf Tremore und alltägliche Aktivitäten haben kann. 

Patienten, die sich zur Teilnahme an der EVEREST qualifizieren erhalten: 

- Studienbezogene medizinische Bewertungen 

- Das Prüfmedikament oder Placebo (eine inaktive Substanz, die wie das 
Studienmedikament aussieht) 

- Nachbeobachtung und Überwachung 

Wer kann teilnehmen? 

Sie kommen für die Teilnahme an der Studie infrage, wenn Sie folgende Kriterien 
erfüllen: 

- 18 bis 80 Jahre alt 

- Diagnostizierter ET 

- Sie haben mittelschwere bis schwere Tremorsymptome 

Es gibt andere andere Anforderungen zur Teilnahme an dieser Studie. Das 
Studienteam wird diese Kriterien mit Ihnen besprechen. 



Was Sie zu erwarten haben 

Wenn Sie sich für die Teilnahme entscheiden, besprechen Sie die Studie ausführlich 
mit dem Studienteam. Sie lesen sich Ihre Pflichten als Studienteilnehmer durch und 

unterschrieben eine Patienteninformation und Einwilligungserklärung. 

Die Teilnahme umfasst 3 Abschnitte: 

1. Voruntersuchung: wird 1 bis 7 Wochen dauern 

2. Behandlung: dauert 12 Wochen 

3. Nachbehandlung: dauert 2 Wochen nach dem Behandlungsabschnitt 

Diese 3 Abschnitte können etwa 8 Besuche am Prüfzentrum und 8 Telefonanrufe 
vom Studienteam umfassen. 

Wenn Sie infrage kommen und sich für eine Teilnahme an der Studie entscheiden, 
können Ihnen studienbezogene Ausgaben erstattet werden. 

Über klinische Prüfungen 

Eine klinische Prüfung, auch eine klinische Studie genannt, ist eine sorgfältig 
betreute Forschung, die durchgeführt wird, bevor ein Medikament zugelassen und für 

die Öffentlichkeit verfügbar gemacht wird. 

- Klinische Prüfungen befolgen spezifische Gesetze, um die Rechte, die Sicherheit, 
das Wohlbefinden und die Vertraulichkeit von Studienteilnehmern zu schützen. 

- Die Ergebnisse klinischer Prüfungen helfen Behörden, wie der US-FDA ( US-
amerikanischen Arneimittelzulassungsbehörde), zu bestimmen, ob ein Produkt 

sicher und wirksam ist und für die Öffentlichkeit verfügbar gemacht werden sollte. 

- Klinische Prüfungen werden für die Entwicklung neuer Präventionsmethoden und 
medizinischer Behandlungen verwendet. 

Die Teilnahme an einer klinischen Prüfung ist vollständig freiwillig. 

Die Teilnahme an dieser klinischen Prüfung wird em Studien-Sponsor wichtige 
Informationen über die Sicherheit und Wirksamkeit des Prüfmedikaments 

bereitstellen. 



Haben Sie Interesse? Dann lassen Sie sich telefonisch informieren: 

Unter der Rufnummer: 03727 9958150 

Pharmakologisches Studienzentrum  Chemnitz GmbH 

Technikumplatz 1 

09648 Mittweida


